rodice: O dusevnim
zdravideti

Podpora a inspirace pro kazdodenni
rodicovstvi.

SOFA vecery pro SO
A

Kdy zpozornét a vyhledat odbornou pomoc pro
dite?

21.04.2026 od 18:00 - 19:30
Jak rozpoznat, Ze se vase dité trapi, i kdyz o tom nemluvi? Naucte se
vnimat varovné signaly a byt svému ditéti bezpecnou oporou.

VSimnout si véas: Sebeposkozovani u déti
a dospivajicich

19.05.2026 od 18:00 - 19:30

Sebeposkozovani mize byt skrytym zplsobem, jak dité dava najevo,
Ze je mu tézko. Naucte se rozpoznat varovné signaly, vést bezpecny
rozhovor a nabidnout podporu, ktera opravdu pomaha.

Jak véas rozpoznat poruchy p¥Fijmu potravy
uditéte?

02.06.2026 od 18:00 - 19:30
Poruchy pfijmu potravy ¢asto zacinaji nenapadné. Ukdazeme vam, jak
poznat prvni signaly a jak dité citlivé podporit, kdyz se néco déje.

Lektor: Mgr. Jakub Slama

Cena: 500 K¢ s DPH

Prihlaseni:
https://www.societyforall.cz/vypis-kurzu?
type=webinars

Vice info: akademie@so-fa.cz
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